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Ce premier MIGSUB INFO de la saison, change de couleur avec le nouveau logo du
club de MIGENNES SUBAQUATIQUE. Il est consacté a la soirée Halloween
organisée le 3 novembre.

Cette soirée a commencé par 2 jeux d équipes
en simultanés. L un était de remonter un
mannequin en gonflant son gilet stabilisateur
et faire 200m en surface pendant que [autre
groupe devait traverser la piscine suivi d une
apnée pour apporter un point.

Un groupe a remporté largement cette
partie. ..

Ensuite nous avons continué au sec avec quelques préparations maison pour récupérer de nos
exercices.

Une bonne ambiance pour ce début de saison, le sujet du prochain numéro sera les RIPE
2011.

Pour plus d’informations, notre site internet :




